
Oltre 700 atleti alla  GORE-TEX® TRANSALPINE-RUN 20 13  

 

Tre traguardi di tappa dell’attraversata a piedi de lle Alpi 

saranno in Italia – Al via anche l’alpinista estrem a Tamara 

Lunger e Silvia Serafini con Oihana Corthazar 
 
La nona edizione della GORE-TEX ® TRANSALPINE-RUN andrà in scena dal 31 agosto al 7 

settembre. L’attraversata a piedi delle Alpi scatte rà nella cittadina bavarese di Oberstdorf e 

si concluderà a Laces in Alto Adige dopo otto giorn i, 257 km e 15.000 metri di dislivello. 

All’evento prenderanno parte 350 squadre provenient i da 37 Nazioni, 16 gli italiani al via. 

Tre delle otto tappe si svolgeranno in Alto Adige.  

 

A partire dalla prima edizione svoltasi nel 2005, la GORE-TEX® TRANSALPINE-RUN è ritenuta 

una delle gare di corsa a tappe più impegnative al mondo. Come già nel 2011, quest’anno gli 

atleti affronteranno il percorso ad ovest. Un tracciato che li condurrà attraverso Germania, 

Austria, Svizzera e Italia. 

 

Il via è previsto ad Oberstdorf, in Algovia. Da qui si passerà quindi in Austria, dove si 

affronteranno le due località dell’Arlberg Lech e St.Anton. In Svizzera sono previsti due ulteriori 

traguardi di tappa, quelli di Samnaun e Scuol, prima dell’attraversamento di confine verso l’Italia. 

San Valentino alla Muta, Solda e Laces in Alto Adige saranno le ultime tappe. Oltre a 257 km e 

15.468 metri di dislivello in salita, i corridori dovranno vedersela anche con 15.047 metri di 

dislivello in discesa e con tappe giornaliere più lunghe della distanza di una maratona.  

 

Nove squadre italiane al via 

 

Nove squadre italiane, ciascuna composta da due atleti e con partecipazione estera, saranno al 

via della nona edizione dell’attraversata a piedi delle Alpi. Tra i partenti ci saranno Silvia Serafini 

che gareggerà in coppia con la fortissima basca Oihana Corthazar Aranzeta, mentre Barbara 

Dupré correrà con Marta Furlanello. Annemarie Gross, la fuoriclasse di Sarentino (BZ) e già due 

volte trionfatrice nella Transalpine Run in coppia con Irene Senfter, quest’anno si presenterà ai 

nastri di partenza insieme all’alpinista estrema Tamara Lunger (Team GORE-TEX Active 

Women). Matteo Grassi nella categoria Master affronterà la gara con Leonardo Soresi (Team 

Spirito Trail) e l’esperto venostano Anton Steiner, nella stessa categoria, gareggerà insieme a 

Klaus Wellenzohn (Team Dynafit Passo Resia). Daniel Spada di Naturno, invece, si affiderà al 

proprio partner tedesco Carsten Rothe, proveniente da Bad Saarow.  Saranno al via anche 

l’altoatesino Rudi Schöpf, vincitore della categoria Senior Master nel 2011, ed il suo nuovo 

partner Florian Kuppelwieser (Team Laces 1). In campo maschile al via anche la coppia formata 

da Ivan Paulmichl e Patrick Wallnöfer, che comporranno il Team Laces 2. Nella categoria Mixed 

infine, una squadra sarà composta da Herald Mitterer e Michaela Von Schönbeck (Team Solda).  

 

Cinque categorie 

L’attraversamento a piedi delle Alpi ha in previsione classifiche per cinque differenti categorie: uomini, 
donne, Mixed, Master (coppia con un’età complessiva superiore agli 80 anni) e Senior Master Man (coppie 
con un’età complessiva superiore ai 100 anni). 

 



 
Tutte le tappe della GORE-TEX® TRANSALPINE-RUN 2013  
 
1. Oberstdorf (GER) / Lech am Arlberg (AUT) 34,207 km 2083 md (salita) / 1469 md (discesa) 
2. Lech am Arlberg (AUT) / St. Anton a. Arlberg (AUT) 24,139 km 1899 md / 2040 md 
3. St. Anton a. Arlberg (AUT) / Samnaun (SVI) 38,57 km 2975 md  / 2431 md 
4. Samnaun (SVI) / Scuol (SVI)  36,022 km 2015 md / 2698 md 
5. Scuol (SVI)  / Sprint di montagna 5,3 km 947 md 
6. Scuol (SVI)  / San Valentino alla Muta (ITA) 37,185 km 1633 md / 1369 md 
7. San Valentino alla Muta (ITA) / Solda (ITA) 42,309 km 2381 md / 1934 md 
8. Solda (ITA) / Laces (ITA) 39,254 km 1897 md / 3106 md 

 
Totale: 257,8 km 15.468 md (Discesa: 15.047 md) 
 
Tutte le informazioni relative alla corsa, ai team, ai tracciati, ecc. sono disponibili in internet 

all’indirizzo http://www.transalpine-run.com 

 
Foto per la stampa sono a disposizione per un download gratuito al seguente link: 
http://www.transalpine-run.com/presse/pressefotos.aspx 
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